
生活英语系列慕课和混合

式教学的营建 

 
 

清华大学外文系杨芳 
 



发言大纲 

 一、教育的变与不变 

 二、慕课的课程建设 

 三、混合式教学 

  



1 教育的观念变了 
  

 教师：知识的载体 

               学习的设计者 

               搜集信息的引领者 

               解决困难的学习支持者 

               学习共同体的伙伴 
  

 助教: 

                         资源和服务的享有者资源和服务的提供者   

  

生活英语
系列慕课 



2 教育的培养目标变了 

 教育： 无处不在 

 培养目标：思维的能力  

                        组织沟通能力  

                        处理信息能力  

                        创造的能力 



3 大环境变了 



 1、教学与科研               教务处、研究生院 

 2、教学团队                  在线办 

 3、学习支持                  扶贫办、助教 

 4、教学平台 

  

4 教学大环境变了 



5 教学小环境变了 

 教的环节：备课、教师视野、对
学习过程的跟踪 （雨课堂） 

 

  学的环节：分组、积分值、奖励
机制（红包）、微沙龙（研究生）、
混合式教学助教、国际助教 



6 教的方式变了 

共同学习 

陪伴式学习 

知乎社区群主 



6 学的方式变了 

深度学习 

讨论区—微信群 

               交流的脆弱性 

百度云— 分享+创建 

学习社区—引领 



7 师生关系变了 

讨论中 

合作式学习 



8 我也变了 

管自家孩子 操心人家的娃 

1  第一门慕课------- 中小学师资培训 

2  第二门慕课 -------- 清华本科生 

3  第三门慕课 -------- 清华研究生 

4  第四门慕课 -------- 大学先修课 

5  词汇自适应考试 ------- 串起4门慕课 

∵ 原来的我  （教课、编教材、发论文） 

∴ 现在的我  （教课、慕课、自适应考试） 
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 翻转课堂----不是不准备，是不同的准备 

 目标:  努力创造一种让尽量多的学生尽量保持积 

           极参与状态，同时没有焦虑和压迫感的 

           课堂 

 

 改进教学: 教师和学生的课内时间得到更好的利 

                 用，课堂资源得到更好的利用 

9  慕课师之道 
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 个性化的主动学习 

 全球化的协同学习 

 智能化的多维评估 
 

慕课三大特点 



1 个性化的主动学习 

以学生为中心， 以知识点为授课单元 

自主掌控学习节奏 

个性选择学习路径 
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2 全球化的协同学习 

讨论与学习紧密结合  

在线社区，保障协同学习  

大规模社交化学习成为可能  
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学生注册人数 
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学生来自 

194 个 
国家 
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学生年龄 

26 



《生活英语听说》走进了22所大学 

 1北京联合大学、 2北京科技大学、 3北京舞蹈学
院、4北京第二外国语学院、 5湖南机电职院、 6
湖北经济学院、 7河北科技大学、 8哈尔滨工业大
学、 9南方科技大学、 10河北工业大学、 11滇西
科技师院、 12楚雄师范学院、 13辽宁工业大学、 
14北京石油化工大学、 15西安交通大学、 16浙江
医药高等专科学校  17 北京服装学院  18  平顶山学
院  19 中国音乐学院 20 北京舞蹈学院 21 北京服装
学院 22 北京科技大学 



3 智能化的多维评估 

 

全部学习过程在线化，沉淀全部教学数
据 

 

拒绝一纸考卷定成绩，多个维度给出评价 
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  学生来自 持续
关注 



3种模式 

自主模式 

50% 70% 100% 
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随堂模式 edX 自主模式 精品课程 



二、慕课课程教学管理 

 不仅仅是一个老师的课， 需要团队 
 

 不仅仅是钱的事儿，需要团队 
 

 不仅仅是技术的事儿，需要团队 



 A课程建设团队          （教师+助教+技术人员） 

 B课程运营团队                              （教师+助教） 

 C课程和课堂的融合                                （助教） 

 D学校和社区学习者的融合                   （助教） 

 E自适应学习系统和慕课的结合 （教师+助教） 

  
  

  

团队建设 
注册人数38万 



课程建设团队 



 量力而行: 并不是任何一所高校都能够做的； 

 定位: 教师对慕课认识不清楚，会把慕课当成精

品课程、学习资源建设；没有学生去访问，没

有形成规模。有点击率，没有完整的学习记录，

更无法给学生提供个性化的指导。 
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课程运营团队 



二、慕课课程教学管理 

1 如何找助教 
2 如何让助教努力工作 
3 如何找优秀学员 



线下活动 



争取外援 



团
队
组
成 

老师 

学堂在
线 

清华助
教 

校外助
教 

清华扶
贫办 



团
队
工
作
流
程 

老师 

课程
主管 

技术
支持 

内容
更新 

主管
助教 



我的合作教师 

• 清华外文系--- 张文霞、陈永国、吕中舌 
（让领导给你打工的感觉） 

 
•  院长们---- 谢职安、罗冰、林萍 
     北京联合大学、服装学院、中国音乐学院、
平顶山学院 

 
• SPOC英语群 （302人） 
      慕华、外研社、清华出版社、高教社、教
师、教育培训机构 

 
 



助教—让积极学习者参与 
 
白海拓(上海大二学生)张
丹  (高三老师)魏艳秋(少
年宫老师)刘晓双(吉大硕
士)马丽平(乡村教师) 妙
娜(乡村教师) 夏娃（美国）
Lucky (美国) Abbas (巴基
斯坦)  Kristy (加拿大高二)  
 



微信订阅号—网友 

中国教育信息化在线 

--戈月 

15篇文章，最多的点
击率24000 



课程的运营--酒香也怕巷子深  

1、最初：拉大旗《宇宙中心的英语听说课》 
        
       现在：《生活英语听说》 
 
2、微信群 （A,B, C……W) 36个群 
 
3、微信订阅号   8249人 
 



微信订阅号—THU生活英语 



课程开始后—讨论区答疑 



慕课教师工作量 （400小
时） 
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课程健康度—日出而作 

2016/11/8 CONVERSATIONAL ENGLISH SKILLS 39 



三、 MOOC与混合式教学 

         常规课堂 vs. 混合式教学 
 

   向“以学生为中心的教与学”转变 
   培养学生在线学习能力，应对互联网+ 
    时代的学习和生活 
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翻转课堂翻转了什么？ 
  

个性化自主选择学习模式 
 我翻转了“我” 
 我是引导学习的老师 
 
 
 

 自学视频 

  分组讨论 

 项目式学习 



混合式教学的师生互动 

   

 I’m available  12 hours a day!  
365 days a year! 

 每个班都有微信群，每个群都有学生
当群主、每个群里都藏着一位或多位
老师。 

  



翻转课堂-对学习过程的再设计 

 1、 教师角色变化 （辅学 facilitator) 

 “在我的课堂，我并不是一个站在讲堂上授课的老师，而
是在教室中不断与每个组的学生进行交流” 

 教师的角色是不断给学生帮助和鼓励，激励他们更好的
学习 

 2、教室的布置 

 3、学生心理上能接受的程度 
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慕课落地 

MOOC中我在挑战对知识的解
读，思维的把握  

混合式教学 

挑战的是人 
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MOOC时代的学生 



混合式的线下学习 

 小组面授 +个人学习 (technology-rich 
instruction) 

 跟读+自主听写 – pair work + group work 

 项目式学习 project-based learning 

  

 10分钟的微课（1周，1学期的课程作业）  



上课干什么 

 学生通过
MOOC“学好了”
知识并进行思考; 

  

 通过课堂“和老师
讨论、交流和研究” 

  



下课干什么？ 

看慕课 --- 写
脚本、拍摄微
课 

（配音、制作、
多学科、多文
化背景学生的
交流） 
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世界这么大，咱们去看看！ 
重构MOOC语境下的学习共同体，重写生

生互动，鼓励学生突破同一班级、系部、大

学的围墙，突破年龄、生活经历、工作背景、

专业、认知水平的同质层次，突破点对点的

个人间互动，开拓心灵和知识视野，发挥

“社团”的力量，促进文化资本增值。 
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混合式教学的教师 

 是知识的传播者，
更且是问题的研究
者 

 与MOOC学生对话
交流 
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我的回帖 



我的思考 

1   慕课的未来路在何方 

2   混合式学习具有颠覆性吗？ 

     旧瓶装新酒？ 新酒装在新瓶里？ 

3   教师对混合式教学带来的变革的看法 

    1）有教学岗位吗？ 2）谁会下岗？ 

4  混合式学习的职能型团队、重量型团队、自治型团队 



学生学到了什么？ 
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 设计，设计，设计  

        有了慕课最大好处在于教师对数据的反思  

        当老师真的睁开眼睛看到了学习者之后  

◦悲伤 – 完成练习，没看视频  
◦感慨 – 自主学习的欺骗性  
◦恼怒 – 网上论坛冷冷清清   
◦兴奋 – 收获  
◦满意度 –  任重而道远 
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翻转课堂的设计 



 混合式学习（B-learning)是在“适当的”时间，

通过应用“适当的”学习技术与“适当的”学习

风格相契合，对“适当的”学习者传递“适当的”

信息，从而取得最优化的学习效果的学习方式。  
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混合式教学 



学习支持服务 

 很多慕课体现了很强的传统面授思维， 

  以教师的“讲”为主- 教育生态学 

 课堂教学—“优”+ MOOC“优” 

  缺乏高质量的学习支持服务。 



教学支持是陪伴 



课堂内外 



慕课带给我的收获 

1.教学对象：多                           38万 

2.教学水准：好            Made in China 

3.学校要求：新               混合式教学 

   

 

 



谢谢！  


